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A autora, Betina Astride, é professora do 1º Ciclo do Ensino Básico. Concluiu a sua formação inicial na Escola do 
Magistério de Coimbra (1987). Realizou formação Complementar Especializada (Língua Portuguesa) na Escola 
Superior de Setúbal (2001). É Mestre em Ciências da Educação (Educação, Comunicação e Linguagem) pela 
Faculdade de Ciências Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa (2006).A trabalhar no conselho de 
Montemor-o-Novo, participou em projectos de intercâmbio escolar a nível europeu, dinamizou a Biblioteca da 
Escola EB1 nº 1 de Montemor-o-Novo e colaborou com a Universidade de Évora no Programa de Utilização 
Educativa da Internet nas Escolas Públicas do 1º Ciclo do Ensino Básico.  
O livro «Ciberleitura: o contributo das TIC para a leitura no 1º ciclo do ensino básico», resulta do trabalho de 
mestrado da autora e foi pensado em função da leitura nos ciclos iniciais do ensino básico.  
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